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Risco Cirargico

NOME DO PACIENTE
JOAQUIM ESMERALDAS
DATA NASC. SEXO

01/01/1970 Masculino

MEDICO SOLICITANTE
DR(a) DR. RICARDO DA SILVA
PROCEDIMENTO A SER REALIZADO

CIRURGIA DE CATARATA

1 Sobre esse laudo

CPF/IRG

123456789-10 / ABC-12345

MEDICO EMISSOR
Dr ISAIAS FARIA
CRM

MG 12345

O risco cirurgico € uma forma de avaliacdo do estado clinico e condi¢cdes de saude do paciente, de
forma que sejam identificados riscos de complicacdes antes, durante e apds a cirurgia.

2 Analise clinica

EXAME FiSICO

indice de Massa Corporal (IMC): 23.7 (Peso Normal)
Superficie Corporal (SC): 1.95 (Altura: 179 cm, Peso: 76 kg)
Pressao arterial (PA): 120 mmHg x 80 mmHg

Frequéncia cardiaca (FC): 72 bpm
Frequéncia respiratoria (FR): 16 irm
Saturacao de oxigénio: 95%

Eletrocardiograma: Normal

EXAMES PRE OPERATORIOS
Exames laboratoriais: Normais

Raio-x do térax: Normal

MEDICAMENTOS EM USO
MAREVAN

Esta em duavida?

Os valores considerados normais para
um adulto s3o os seguintes:

IMC:  18-24 kg/m® 18-25 kg/m*
SC: 1.6 m* 1.6 m*
PA: varia por idade e género

FC:  73-76(normal)  70-75 (normal)
FR: 12 a 20 mrm 12 a2 20 mrm
SAT: =550 =05%
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consulte seu médico para uma ondlise
completa.

Os seguintes medicamentos podem causar hemorragias ou sangramentos: marevan
Paciente possui as seguintes alergias a medicamentos: ASPIRINA
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3 Indices de risco

EMAPO VOCE|
ELEVADO (7%-13%) - 14 pontos [MUiTo BAIXO  MODERADO

MEDIO (3%-15%) - 15 pontos, 2 VEV BAixorisco  MEDIORISCO ATORISES
ASA/PS 3 (1.8%-4.4%) Asaps 1 AsaPsa  TASHIPSE
DETSKY

Classe 1 (0.43%) - 15 pontos CLAssE 1 CLASSE2 CUASSEN
LARSEN

Classe Ill (PCR 11%) - 8 pontos ELassE| CLASSEIl  CLASSEIM
LEE

Classe Il (6.6%) [ELassE| CLASSE i

RISCO TROMBOTICO E DE SANGRAMENTO

indice Padua (TEV)
Risco Alto (5 pontos) - Sintomético 11% RiS€6BAIXO  MODERADO

indice IMPROVE (TEV)

Risco Moderado a Alto (4 pontos) - HBPM [Risco Baixo MOD

indice IMPROVE (EP) VOCE
Risco Baixo (5 pontos) - Profilaxia farmacologica. [BISEOBAIXO  MODERADO

4 Conclusao

Paciente, no momento, em uso de medicacao, compensado clinicamente e liberado para a
cirurgia proposta.

Lembre-se que:

i A pratica regular de exercicios fisicos Parar de fumar pode reduzir o risco
w ajuda a prevenir doencas cardiacas de doencas cardiacas em até 50%

M Uma alimentagio saudavel reduz O consumo excessivo de bebidas _ ou acesse 0 site
o, colesterol e previne doengas como \ alcodlicas pode causar enfermidades oi.yes.med.br/2VHKY
4 \

diabetes cronicas como hipertensdo
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